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2 1eHb _
7-11 JIET o £
Macea Tliuiesbie BEmecTsa, - | 2uepreru-ueckas| Nepeuen-
I'lpueM NUIH, HAHMEHOBAHHE 6J1I0lla 7, 3 AN ¥ v
nopumn Beaku, r S, £ “ - ¥raieBoasl, r LEHHOCTh, KKAJ TYpbl
3aBTpak ‘ T

CBEKJIA OTBAPHAST Ne2 60/2 0,9 0,1 51 244 2
TE®TEJM C PUCOM (rossanua) C COYCOM TOMATHbBIM Ne 90/30 10.90 10,90 13,50 205,60 307/363
307/363
KAIIIA TPEUYHEBAS BSA3KASl (TAPHUP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
YAU C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB PYKAHO-TIILIEHWUYHBIN Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00! 7
MT0ro 3a npuem nuum: 582 19,12 16,00 71,95 512,90

noaauuk (OB3)
®PYKTbI CBEXHUE (SIBJIOKO) Ne338 120 0,6] 0,6 14,3 68,4 338
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KO®EUHbBIN HATTUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
Hrtoro 3a npuem NULIH: 420 12,60 12,06 62,44 issrsolin g

12-18 JIET
Macca [lnwespre BemecTsa nepreru-ueckas| Ne peuen-
IIpsemM NULIH, HAHMEHOBANME 1002
nopuun Benkn, r Kupel, © Vrnesoapl, r | UCHHOCTB, KKa TYpbI
3aBTpak

CBEKJIA OTBAPHAS Ne2 100/2 1,5 0,1 8,5 40,7 2
';‘(l)iﬁ;liﬂl/l C PHCOM (rossimta) C COYCOM TOMATHbBIM Ne 100/30 12,70 12.90 15,50 22730] 307363
KAIIIA TPEUHEBAS BSI3KAST (TAPHUP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
YAU C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB PYKAHO-TIIIEHWUYHBIH Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
HToro 3a npHeM ML 642 22,4 18,4 86,9 570,8 k0 [l

nosauuk (OB3)
®PYKTbI CBEXUE (SIBJIOKO) Ne338 120 0,6 0,6 14,3 68,4 338
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KO®EUHBIA HATTUTOK C MOJIOKOM Ne 379 250 435 4,00 23,40 150,10 379
HIToro 3a NpHEM I 470 13,25 13,40 69,90 437,30 !




