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" 7-11 JIET OMBOABIAEBA
Macca Tnwesbie BemecTsa ™™ / Juepreru-ueckas| Ne peuen-
Ipuem Ny, HAMMeHoBanue 61oaa
nopunsx Beaku, r Kupwl, r Yraesogbl, r | UCHHOCTb, RKaJ TYpHl
3aBTpak
mg;/\ MOJIOYHASI M3 PUCA U ITILIEHA JIPYXKBA C MACJIOM 160 10,86 11,92 27.76 206,00 175
BYTEPBEPO/] C TTOBUJIJIOM Ne2 30/20 5,00! 4,40 25,20 156,00 2
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
OPYKThI CBEXHUE (SIBJIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
Hroro 3a npuemM nuIH: 530 16,66 16,92 82,26 488,40|
noaauuk (OB3)
KPYACCAH Nel47 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 200 0,301 0,00 16,00 66,40 53
HT0ro 3a npuem muum: 300 8,60 8,80 48,20 28520
12-18 JIET
Macca Inmespie BemecTsa Suepreru-ueckas| Ne peuen-
Tpuem nuu, HauMeHoBanue 61104a
nopunH Be.mcu, r l )K"pbl, r yrﬂeBOﬂbl, r HEHHOCTb, KKaJI TYpbl
3asTpak
mgA MOJIOYHAS U3 PUCA Y ITILIEHA JIPY)KBA C MACJIOM 180 13.60 13.90 3125 270,00 175
BYTEPEPO/I C [TOBUIJIOM Ne2 30/20 5,00 4,40 25,20 156,00 2
YAM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
OPYKTBI CBEXHUE (SIBJIOKO) Ne338 120 0,60! 0,60 14,30 68,40 338
Hr1oro 3a npuem mumu: 550 19,40! 18,90 85,75 552,40(
noaauuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
11010 33 NpHeM NuuM: 350 8,80 L 880 52,20 316,80




